Prehled redéni esencialnich oleju podle pouziti

Rychlé orientace pro bezpeéné fedéni esenciélnich oleji do nosného oleje (napf. jojobovy, mandlovy, frakcionovany kokosovy). U citlivych EO
(skofice, hiebicek, oregano aj.) volte niZ§i koncentrace. U citrust lisovanych za studena pozor na slunce (fototoxicita).

Ne kazdy olej, ktery voni, je skuteéné& &isty esenciélni olej. Kvalita je v aromaterapii kli€¢ovd — nejen kvdli vini, ale i kvili bezpeénosti. Pokud chcete mit
jistotu jemného a Cistého vybéru, miZete se podivat na MANAMI esenciélni oleje nebo rovnou po vinich, které uz jsou namichané pro kazdodenni
noSeni — napfiklad olejové parfémy MANAMI, které stali nanést a jen se zhluboka nadechnout.

Typické pouziti Poznamka / ucel

0,25 %
0,5%
1%
2%
3%
5%
10 %
15 %

20 %

1 kapka / 20 m

1 kapka / 10 ml
2 kapky / 10 ml
4 kapky / 10 ml
6 kapek / 10 ml
10 kapek / 10 ml
20 kapek / 10 ml
30 kapek / 10 ml

40 kapek /10 ml

Velmi jemné rfedéni
Jemna péce

Bézné Setrné

Standard pro télo
Kratkodobé cilené

Roll-on parfém (jemnéjsi)
Roll-on parfém (intenzivni)

Velmi intenzivni parfém

Maximalné koncentrované

Pro velmi citlivou pokozku, prvni sezndmeni s vini, jemné rituaini pouziti.

Oblic¢ej (pokud EO dovoluje), citlivé oblasti, dlouhodobé kazdodenni pouzivani.
Citlivd pokozka, jemny télovy olej; pro déti a téhotenstvi jen s vhodnymi EO.
Masdazni olej na celé télo, bézna péce o pokozku, krémy a balzdmy pro dospélé.
LokdlIni pouziti na mensi plochy (napr. zada, svaly) po omezenou dobu.

Pulzni body, osobni viiné pro denni noSeni; vyrazna, ale stale Setrné intenzita.
Pulzni body - vyraznéa vydrz a , parfémovy* dojem; vhodné pro zkusenéjsi pokozku.
Pulzni body kratkodobé; doporuceny patch test a opatrnost pfi citlivé pokoZzce.

Jen vyjimecné a s velmi jemnymi EO; vhodné spiSe pro profesiondini formulace.

Pozndmka: U déti, v téhotenstvi a pri citlivé pokozce vzdy vybirejte pouze vhodné esencialni oleje. Pri nejistoté provedte kozni test (patch test).


https://eshop.manami.cz/esencialni-oleje-z-mexika/
https://eshop.manami.cz/olejove-parfemy/

